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7. Existir significa ser 
continuamente desejado

DIA DE INÍCIO DE ANO 2021

2021-2022

«Não somos capazes de querer bem, de ser amigos, se não reconhecermos que fomos ama-
dos ou somos amados pelo pai e pela mãe. Quem estuda psicologia sabe disso muito bem. 
É psicologicamente comprovável. A percepção clara de ser querido, de ser desejado, de 
ter sido desejado e amado, de ser amado…, isto é fundamental para a sanidade psíquica. 
Todo o mundo o sabe. Mas ninguém pensa na estrutura da lei que está aqui dentro… Se 
tudo, mãe e pai, e mulher e homem não são descobertos com admiração e exaltação, numa 
contemplação que parte daqui, precisamente desta descoberta, [se] não são descobertos 
como sinal de uma estrutura original do nosso ser, do que nos faz ser – ser! –, porque 
neste momento o que eu sou, não sou eu que me dou… Ser desejado, existir significa ser 
continuamente desejado – desejado –, por isso ser amado ou, na metáfora da Escola de 
Comunidade, ser chamado do nada a cada momento. É a consistência do meu eu que Tu 
me queiras, ó Deus…» (De uma fala de Luigi Giussani nos Exercícios Espirituais dos 
universitários de Comunhão e Libertação, Riva del Garda, 5 de dezembro de 1976, em J. 
Carrón, L. Giussani, “Nenhum dom de graça vos falta”, Passos-Litterae communionis, n. 
240, out. 2021, p. 28).

Em que lugar, por quais pessoas, você se sente “desejado”?
Quem são seus amigos?

Lembramos que é possível mandar perguntas e testemunhos no site
http://eventi.comunioneliberazione.org/gscontributi/  
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